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ایران در گزارش توسعه انسانی ۲۰۲۵: امیدها و بیم‌ها
سعید صادقی جقه | عضو هیئت علمی پژوهشکده مطالعات راهبردی

گزارش توســـعه انســـانی ۲۰۲۵ ســـازمان ملـــل، تصویـــری چندوجهی از وضعیـــت ایران  اشـــاره: 
ارائـــه می‌دهد. از یک ســـو طبـــق این گزارش، ایران دســـتاوردهایی در زمینه آموزش، ســـامت 
و دسترســـی بـــه خدمـــات اجتماعـــی داشـــته؛ اما از ســـوی دیگر بـــا چالش‌های ســـاختاری در 
حـــوزۀ اقتصـــاد، نابرابری جنســـیتی، درآمـــد و بهره‌گیـــری از فناوری‌هـــای نوین مواجه اســـت. 
، بـــا اســـتفاده از تازه‌تریـــن گزارش توســـعۀ انســـانی ســـازمان ملل متحـــد، روند  نوشـــتار حاضـــر
شـــاخص‌های توســـعۀ انســـانی ایـــران و کشـــورهای منتخـــب را در دو دهـــه گذشـــته بررســـی و 

توصیه‌هایـــی بـــرای بهبود وضعیت توســـعه انســـانی در کشـــور ارائـــه می‌کند.

مقدمه 

گـــزارش توســـعه انســـانی ســـازمان ملل متحـــد محصول یـــک فرآیند دقیق اســـت که توســـط دفتر 
گـــزارش،  گـــزارش توســـعه انســـانی برنامـــه توســـعه ســـازمان ملـــل متحـــد1 مدیریت می‌شـــود. این 
رونـــد پیشـــرفت شـــاخص‌های توســـعه انســـانی را بـــر اســـاس مجموعه‌ای از شـــاخص‌ها موســـوم 
بـــه شـــاخص توســـعه انســـانی2 مورد تحلیـــل قـــرار می‌دهد کـــه شـــامل دســـتاوردها در حوزه‌های 
ســـامت، آمـــوزش و ســـطح درآمـــد اســـت و تصویـــری جامـــع از وضعیـــت کلی توســـعه انســـانی در 

کشـــورهای مختلـــف ارائـــه می‌دهد.

ایـــن گـــزارش بـــه طـــور منظم توســـط یـــک تیـــم متخصـــص از متخصصـــان تهیه می‌شـــود که 
داده‌هـــای مربوطـــه را جمـــع‌آوری، تأییـــد و تجزیـــه و تحلیـــل می‌کننـــد. کار آن‌هـــا نه تنها شـــامل 
گـــردآوری مقادیـــر عظیمـــی از داده‌هـــا، بلکـــه بررســـی انتقـــادی و هماهنگ‌ســـازی آمارهـــا بـــرای 

1. United Nations Development Programme (UNDP)
2. Human Development Index (HDI)
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اطمینـــان از مقایســـه‌پذیری بیـــن کشـــورها نیز می‌شـــود. برخـــی از منابـــع داده‌ها که بـــرای تهیه 
: آمار رســـمی منتشرشـــده از ســـوی نهادها  گـــزارش مـــورد اســـتفاده قرارمی‌گیرند عبارتنـــد از ایـــن 
و ســـازمان‌های ذی‌مدخـــل در امـــر توســـعه‌ی انســـانی در کشـــورهای مختلف، بخـــش اقتصادی 
و اجتماعـــی ســـازمان ملـــل متحـــد1، مؤسســـه آمـــار یونســـکو، پیمایش‌هـــای یونیســـف، صندوق 

بین‌المللـــی پـــول، بانـــک جهانـــی و بخـــش آماری ســـازمان ملـــل متحد. 

این گزارش، کشـورهای جهان را از نظر شـاخص توسـعۀ انسـانی به چهار گروه تقسـیم‌بندی کرده 
کـه عبارتنـد از کشـورهای دارای توسـعه انسـانی بسـیار بـالا کـه ۷۴ کشـور را شـامل می‌شـود؛ کشـورهای 
دارای توسـعه انسـانی بالا که ۵۰ کشـور را شـامل می‌شـود؛ کشـورهای دارای توسـعه انسانی متوسط که 
۴۳ کشـور را شـامل می‌شـود؛ و کشـورهای دارای توسـعه انسـانی پائین که ۲۶ کشـور را شـامل می‌شـود. 

کـــی از این واقعیت اســـت که پس از ســـال‌های مربـــوط به بحران  نتایـــج تازه‌تریـــن گزارش حا
کنون میزان رشـــد توســـعه  شـــیوع کرونـــا، پیشـــرفت مـــورد انتظار در توســـعه انســـانی رخ نداده و ا
انســـانی در جهان، پائین‌ترین ســـطح از ســـال ۱۹۹۰ تا کنون بوده اســـت. کارشناســـان با اشـــاره به 
کاهش شـــاخص‌های توســـعه انســـانی که در ۳۵ ســـال گذشـــته بی‌ســـابقه بوده و نیز شـــوک‌های 
کـــه بـــدون اســـتفادۀ هدفمنـــد از ظرفیت‌هایـــی  کرده‌انـــد  کیـــد  اقتصـــادی و اقلیمـــی جهانـــی، تأ
جدیـــد همانند هوش مصنوعی، پیشـــرفت‌های پیشـــین می‌تواند معکوس شـــود. کاهش شـــتاب 
گر روند کاهشـــی توســـعه  کـــه ا پیشـــرفت، یـــک هشـــدار نســـبت بـــه تهدیدهای جدی اســـت، چرا
انســـانی ادامـــه یابـــد، نابرابری‌هـــا، ناامنی‌هـــا و آســـیب‌پذیری‌های بیشـــتر در برابـــر شـــوک‌های 
اقتصـــادی و اقلیمی را به دنبال خواهد داشـــت. این گزارش از وضعیت توســـعۀ انســـانی در ایران 
نیـــز تصویـــری چندوجهـــی ارائه داده اســـت. از یک ســـو، ایـــران در زمینه ســـامت، دسترســـی به 
، در حوزه اقتصاد  خدمات اجتماعی و آموزش دســـتاوردهای مناســـبی داشـــته، اما از ســـوی دیگر
بـــا چالش‌های ســـاختاری، نابرابری جنســـیتی، درآمـــد و بهره‌گیـــری از فناوری‌هـــای نوین مواجه 
اســـت. از این رو، گزارش در کنار ســـایر پیشـــنهادها، توصیه می‌کند که ایران برای پیشـــبرد مســـیر 

توســـعه، باید در هـــوش مصنوعـــی و فناوری‌هـــای دیجیتال ســـرمایه‏گذاری کند. 

گـــزارش توســـعۀ انســـانی )۲۰۲۵(، روند  ، ابتـــدا مبتنـــی بـــر تازه‌تریـــن  در ادامـــه نوشـــتار حاضـــر
شـــاخص‌های توســـعه انســـانی ایـــران در دو دهـــه گذشـــته مـــورد بررســـی قـــرار گرفته و ســـپس با 
مقایســـه وضعیت ایران با برخی کشـــورهای همسایه و مشـــابه، توصیه‌هایی برای بهبود وضعیت 

کشـــور ارائه شـــده است2. توســـعه انسانی در 

1. United Nations Department of Economic and Social Affairs (UNDESA)
2. همان‌طور که ذکر شـــد، گزارش توســـعه انســـانی ســـازمان ملل متحـــد، عموماً با اســـتفاده تجمعیی از آمارهـــای نهادهای 
گاه چندان  داخلی تنظیم می‌شـــوند. بر کســـی پوشـــیده نیســـت که آمارهای داخلی درباره شـــاخص‏های توســـعه انســـانی، 
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روند و وضعیت توسعۀ انسانی در ایران 

طبق گزارش توســـعه انســـانی ســـال ۲۰۲۵، شاخص توســـعه انســـانی در ایران با ثبت مقدار 0/799، 
گرفتـــه و در رده »بـــا توســـعه انســـانی بـــالا« طبقه‌بنـــدی  کشـــور قـــرار  در رتبـــه ۷۵ از میـــان ۱۹۳ 
شـــده اســـت. این شـــاخص در بازه زمانـــی ۱۹۹۰ تـــا ۲۰۲۳ از 0/626 بـــه 0/799 افزایش یافته اســـت 
کـــه بیانگـــر رشـــدی معـــادل 27/6 درصـــدی در طول ســـه دهه گذشـــته اســـت. ایران بـــا آخرین 
کشـــور در گـــروه نخســـت یعنی گروه کشـــورهای دارای توســـعه انســـانی بســـیار بـــالا تنها یک 
پله فاصله دارد. شـــاخص توســـعه انســـانی ایران از ســـال ۲۰۱۶ تا ۲۰۱۹ روندی رو به رشـــد داشـــت 
و از عـــدد 0/775 بـــه 0/799 رســـید، اما نکتۀ هشـــدارآمیز این اســـت که از ســـال ۲۰۱۹ تـــا کنون این 
روند متوقف و حتی اندکی کاهشـــی شـــده اســـت. کارشناســـان گـــزارش، این ایســـتایی و کاهش را 
نتیجـــه ترکیبـــی از عوامـــل داخلی و خارجـــی می‌داننـــد. تحریم‌هـــای اقتصادی، رکـــود اقتصادی، 
که  کرونا و ضعف ســـرمایه‌گذاری در زیرســـاخت‌های انســـانی از جمله موانعی هســـتند  همه‌گیری 

حرکـــت ایران در مســـیر توســـعه را کنـــد کرده‌اند.

در ادامـــۀ گـــزارش، روند توســـعۀ انســـانی در ابعاد ســـه‌گانه ســـامت، آمـــوزش و درآمد طی ۱۸ 
گذشـــته مرور شـــده است.  سال 

۱. ســـامت )امیـــد بـــه زندگـــی(: مؤلفـــۀ ســـامت در درجـــۀ نخســـت بـــا امیـــد بـــه زندگـــی 
پیشـــین،  دهه‏هـــای  طـــی  ایـــران  دولـــت  سیاســـت‌های  می‌شـــود.  اندازه‌گیـــری  تولـــد  بـــدو  در 
بـــود.  داده  قـــرار  اولویـــت  در  را  پیش‌گیرانـــه  مراقبت‌هـــای  و  بهداشـــتی  زیرســـاخت‌های 
شـــبکه‌های  بهبـــود  اولیـــه،  بهداشـــتی  مراقبت‌هـــای  پوشـــش  گســـترش  بـــا  سیاســـت‏ها  ایـــن 
ـــی  ـــه زندگ ـــد ب ـــته امی ـــور پیوس ـــه ط ـــری، ب ـــیون سراس کسیناس ـــای وا ـــرای برنامه‌ه ـــتانی و اج بیمارس
کـــه شـــاخص مذکـــور در ایـــران از میانگیـــن جهانـــی فراتـــر رفتـــه  را افزایـــش داده‌انـــد، بـــه طـــوری 
کنـــون اندکـــی بیـــش  گزارش‏هـــای ســـازمان ملـــل، امیـــد بـــه زندگـــی در ایـــران ا اســـت. طبـــق ســـایر 
گزارش‏هـــا آن را تـــا ۷۸ ســـال نیـــز ذکـــر می‌کننـــد. ایـــن  گرچـــه برخـــی برآوردهـــا و  از ۷۷ ســـال اســـت، ا
خ در ســـال‏های نخســـت انقـــاب، حـــدود ۵۴ ســـال بـــود. بـــا توجـــه بـــه اینکـــه میانگیـــن امیـــد  نـــر
بـــه زندگـــی در جهـــان اندکـــی بیـــش از ۷۳ ســـال اســـت، ایـــران در ایـــن شـــاخص وضعیـــت قابـــل‌ 
کشـــورهای بـــا توســـعۀ انســـانی بـــالا  قبولـــی داشـــته و بـــا رشـــدی تدریجـــی، جایـــگاه خـــود را در میـــان 
کـــرده اســـت. ایـــن رونـــد افزایشـــی بیانگـــر پیشـــرفت در مراقبت‌هـــای بهداشـــتی، دسترســـی  حفـــظ 

در دســـترس نبـــوده و یا معتبر نیســـتند. با این حـــال، با در نظر گرفتن ملاحظـــات لازم، می‌توان از ایـــن گزارش‌ها برای پایش 
، مقایســـه روندهای توســـعه انســـانی با ســـایر کشـــورها اســـتفاده و توصیه‌هـــای آن را با لحاظ‌کردن شـــرایط  وضعیـــت کشـــور
اقتصـــادی، اجتماعـــی و فرهنگـــی کشـــور به کار گرفت. بســـیاری صاحب‌نظـــران بر این باورند کـــه نباید به بهانـــۀ تفاوت‌های 
اجتماعـــی یـــا تفـــاوت در الگوهـــا و روش‌های شـــاخص‌بندی و محاســـبه و... از پذیرش مســـائل و کندوکاو بـــرای برون‌رفت از 

کرد.  آن‌هـــا اجتناب 
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زیرســـاخت‌های  بهبـــود  و  ایمن‌ســـازی  کارزارهـــای  پیش‌گیرانـــه،  مراقبت‌هـــای  بـــه  گســـترده‌تر 
کشـــورهای منطقـــه، نشـــان  بهداشـــت عمومـــی اســـت. بـــا ایـــن حـــال، تأملـــی در وضعیـــت برخـــی 
ــه  ــد بـ ــاخص امیـ ــال، شـ ــوان مثـ ــه عنـ ــود اســـت. بـ ــد بهبـ کان نیازمنـ ــا کمـ ــاخص  ــد ایـــن شـ می‏دهـ
کویـــت، بحریـــن، امـــارات متحـــده عربـــی و عربســـتان ســـعودی   ، کشـــورهایی نظیـــر قطـــر زندگـــی در 
بـــه طـــور میانگیـــن بیـــش از ۸۰ ســـال و در ترکیـــه نیـــز حـــدود ۷۹ ســـال اســـت. البتـــه، ایـــران نســـبت 
کـــه امیـــد بـــه زندگـــی در آن‌هـــا حـــدود ۷۳  کشـــورهایی نظیـــر عـــراق یـــا جمهـــوری آذربایجـــان  بـــه 
کشـــورهایی نظیـــر  ، ایـــن شـــاخص در  ســـال اســـت، وضعیـــت بهتـــری دارد. در ســـال‌های اخیـــر
کـــه  ــر پیشـــرفت قابـــل توجهـــی  ــا بـــه خاطـ ــرار داشـــت، امـ ــران قـ ــر از ایـ کویـــت پائین‏تـ عربســـتان و 
گـــزارش اخیـــر توســـعه انســـانی ســـازمان ملـــل نشـــان  کنـــون از ایـــران جلـــو افتاده‏انـــد.  داشـــتند،‏ ا
می‌دهـــد بهبـــود امیـــد بـــه زندگـــی در ایـــران بـــه طـــور قابـــل توجهـــی بـــه بهبـــود شـــاخص ســـامت 
گرچـــه برخـــی چالش‌هـــا )ماننـــد نابرابـــری در مناطـــق حاشـــیه‌ای و روســـتایی  کـــرده، ا کمـــک  آن 

در مقایســـه بـــا اغلـــب مناطـــق شـــهری( همچنـــان وجـــود دارنـــد. 

ــار تحصیـــل(: شـــاخص  ــورد انتظـ ــال‌های مـ ــال‌های تحصیـــل و سـ ۲. آمـــوزش )میانگیـــن سـ
گـــزارش توســـعه انســـانی بـــر اســـاس دو زیرشـــاخص »میانگیـــن ســـال‌های تحصیـــل  آمـــوزش در 
بـــرای بزرگ‌ســـالان« )بیانگـــر پیشـــرفت تحصیلـــی فعلـــی( و »ســـال‌های مـــورد انتظـــار تحصیـــل 
کـــودکان« )بیانگـــر چشـــم‌انداز تحصیلـــی آینـــده( ســـاخته می‌شـــود. در طـــول حـــدود دو  بـــرای 
کـــه ناشـــی از اصلاحـــات سیاســـتی  دهـــه گذشـــته، هـــر دو مؤلفـــه مذکـــور بهبـــود تدریجـــی داشـــته‌اند 
و ســـرمایه‌گذاری بـــرای گســـترش دسترســـی بـــه آمـــوزش و افزایـــش اســـتانداردهای آموزشـــی بـــوده 
اســـت. در زیرشـــاخص میانگیـــن ســـال‌های تحصیـــل، بهبـــود ســـواد و حضـــور در مدرســـه، میانگیـــن 
تعـــداد ســـال‌های تحصیـــل بـــه طـــور پیوســـته افزایـــش یافتـــه اســـت. در زیرشـــاخص ســـال‌های 
ــر نســـبت بـــه  گروه‌هـــای جوان‌تـ ــا  گرفتـــه تـ ــار تحصیـــل نیـــز تلاش‌هـــای مـــداوم صـــورت  مـــورد انتظـ

نســـل‌های قبلـــی بـــه ســـطوح تحصیلـــی بالاتـــری دســـت یابنـــد. 

کـــه تمرکـــز بـــر افزایـــش ســـال‌های تحصیـــل، بـــدون  کیـــد شـــده  گـــزارش ۲۰۲۵ تأ بـــا ایـــن وجـــود، در 
ــر  ــی نظیـ ــی، مهارت‌هایـ ــوش مصنوعـ ــر هـ ــود. در عصـ ــد بـ ــنده نخواهـ ــوزش، بسـ ــت آمـ کیفیـ ــاء  ارتقـ
ـــای  ـــز برنامه‌ه ـــد در مرک ـــتقل بای ـــری مس ـــدرت یادگی ـــال و ق ـــواد دیجیت ـــت، س ـــادی، خلاقی ـــر انتق تفک

ـــد.  گیرن ـــرار  آموزشـــی ق

گـــزارش توســـعه انســـانی ۲۰۲۵، پیامدهـــای اســـتفاده از هـــوش مصنوعـــی در زندگـــی مـــردم  در 
در کشـــورهای مختلـــف بررســـی شـــده اســـت. هرچنـــد آمـــاری بـــه ‌صـــورت خـــاص آمـــاری از وضعیـــت 
اســـتفاده از هـــوش مصنوعـــی در ایـــران ذکـــر نشـــده، امـــا وضعیـــت منطقـــه نشـــان می‌دهـــد کشـــورهای 
شـــبیه ایـــران، ســـرمایه‏گذاری زیـــادی بـــرای اســـتفاده از هـــوش مصنوعـــی در حوزه‌هـــای آمـــوزش، 
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ـــاوری،  ـــه فن ـــر ب ـــی نابراب ـــد دسترس ـــی مانن ـــر آن، چالش‌های ـــاوه ب ـــد. ع ـــام می‏دهن کار انج ـــامت و  س
ســـطح پائیـــن ســـواد دیجیتـــال در جامعـــه و تمرکـــز قـــدرت در پلتفرم‌هـــای خارجـــی ســـبب شـــده‌اند 
ــه باشـــد. در  ــا موانعـــی جـــدی مواجـ کثـــری از هـــوش مصنوعـــی بـ ــیر بهره‌گیـــری حدا ــران در مسـ ایـ
گـــزارش همچنیـــن نســـبت بـــه شـــکاف دیجیتـــال در کشـــورهایی ماننـــد ایـــران هشـــدار داده  ایـــن 
ــه  کـ ــی  ــال، در حالـ ــوان مثـ ــه عنـ ــد. بـ ــد دامـــن می‌زنـ ــای جدیـ ــه شـــکل‌گیری نابرابری‌هـ ــه بـ کـ ــده  شـ
ـــبکه‌های اجتماعـــی قـــرار دارنـــد، نســـل‏های  ـــی از ش جوانـــان در معـــرض آســـیب‌های روانـــی ناش
کـــه ایـــن یافته‏هـــا بـــا شـــواهد  ســـالمندتر در اســـتفاده از فنـــاوری ناتـــوان هســـتند. لازم بـــه ذکـــر اســـت 
گزارش‏هـــای مختلـــف )از  دیگـــر نیـــز تأییـــد می‏شـــوند. بـــه عنـــوان مثالـــی از نابرابـــری آموزشـــی، طبـــق 
گـــزارش مرکـــز پژوهش‌هـــای مجلـــس(، بیشـــتر پذیرفته‏شـــدگان دانشـــگاه‌های مهـــم کشـــور  جملـــه 
کـــه حـــدود ۷۵ درصـــد دانش‏آمـــوزان  از دهک‌هـــای پردرآمـــد جامعـــه برخاســـته‏اند و در حالـــی 
 ، کنکـــور پشـــت‌کنکوری در مـــدارس دولتـــی مشـــغول هســـتند، فقـــط ۲ درصـــد رتبه‏هـــای زیـــر ۳ هـــزار 

ـــتند.  ـــی هس ـــدارس دولت از م

۳. درآمـــد )درآمـــد ناخالـــص ملـــی(: ایـــن زیرشـــاخص، بـــا نرمال‌ســـازی درآمـــد ناخالـــص ملـــی 
)GNI( بـــا نـــرخ برابـــری قـــدرت خریـــد بـــه دســـت می‌آیـــد. شـــاخص درآمـــد ایـــران در ۱۵ ســـال گذشـــته 
کـــه بازتابـــی از چشـــم‌انداز اقتصـــادی متغیـــر کشـــور )از  کـــرده اســـت  نوســـانات قابـــل توجهـــی تجربـــه 
ـــی(  ـــای بین‌الملل ـــی و تحریم‌ه ـــادی داخل ـــت‌های اقتص ـــت، سیاس ـــی نف ـــازار جهان ـــرات ب ـــه تغیی جمل
ــای  ــه دوره‌هـ ــا آن را بـ ــرده و یـ کـ ــد  کنـ ــرفت را  ــادی، پیشـ ــارهای اقتصـ ــانات و فشـ ــوده اســـت. نوسـ بـ
گـــر ســـایر ابعـــاد بهبـــود یافتـــه باشـــند. نوســـانات در بعـــد درآمـــد، در  رکـــود ســـوق می‌دهـــد، حتـــی ا
بســـیاری از مـــوارد، دســـتاوردهای حـــوزه ســـامت و آمـــوزش را نیـــز کم‌رنـــگ ســـاخته و شـــاخص 
، ســـرانه تولیـــد  گزارش‌هـــای مرکـــز آمـــار ایـــران نیـــز کاهـــش می‌دهنـــد. طبـــق  توســـعه انســـانی را 
ــان  ــان در نوسـ ــون تومـ ــا ۱۲۰ میلیـ ــن ۶۰ تـ ــدوداً بیـ ــته حـ ــه گذشـ ــار دهـ ــی چهـ ــی طـ ــص داخلـ ناخالـ
بـــوده و در ســـال ۱۴۰۳ نســـبت بـــه ســـال ۱۳۵۵، حـــدوداً نصـــف شـــده اســـت. ایـــن آمـــار بـــه معنـــای 
گرچـــه ایـــن امـــر  نصف‌شـــدن ظرفیـــت تولیـــد اقتصـــادی کشـــور بـــه ازای هـــر شـــهروند بـــوده اســـت. ا
کاهـــش ظرفیـــت تولیـــد  ـــه  ک ـــاه عمومـــی نیســـت، امـــا واضـــح اســـت  ـــه معنـــای نصف‌شـــدن رف لزومـــا ب

کاهـــش رفـــاه عمومـــی نیـــز می‌انجامـــد. ، در نهایـــت بـــه  در کشـــور
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جدول ۱: روند شاخص توسعه انسانی و زیرشاخص‌های آن در ایران )۲۰۰۸ تا ۲۰۲۵(

شاخص توسعه انسانیسال
درآمد آموزشسلامت

رتبهامتیازرتبهامتیازرتبهامتیاز

20080/730/75650/65800/70100

20110/740/77640/66780/7198

20140/750/78630/67750/7396

20170/770/80620/69730/7595

20200/780/81620/71720/7694

20230/790/82610/72710/7793

20250/790/82600/72700/7692

مقایســـۀ وضعیت ایران با کشـــورهای همســـایه و مشـــابه نیز حاوی امیدها و بیم‌هایی است. 
جـــدول مقایســـه‌ای ذیل رتبه جهانی ایران و چند کشـــور همتای منطقه‌ای شـــامل همســـایگان 
کلیدی، به همراه ســـوریه و رژیم صهیونیســـتی را نشـــان می‌دهـــد. همان‌طور که پیـــش از این نیز 
گفته شـــد،‌ وضعیت توســـعۀ انســـانی ایـــران در طول این ســـال‌ها پیشـــرفت مداوم اما متوســـطی 
داشـــته و از رتبه ۸۵ در ســـال ۲۰۰۸ به ۷۵ در ســـال ۲۰۲۵ ارتقا یافته اســـت. پیشـــرفت مذکور عمدتاً 
گرچـــه چالش‌های اقتصادی  حاصل بهبود مداوم شـــاخص‌های ســـامت و آموزش بوده اســـت، ا
گاه بـــر امتیـــاز کلـــی اثـــر گذاشـــته‌اند. در حالی که شـــاخص توســـعه انســـانی عراق رونـــد صعودی 
مشـــابهی داشـــته، نوســـانات ناشـــی از جنگ و نوســـانات اقتصادی بر آن اثر گذاشـــته‌اند. به نظر 
می‌رســـد کشـــورها می‌تواننـــد از طریـــق سیاســـت‌های اقتصـــادی متنـــوع، شـــوک‌های خارجـــی را 
خنثـــی کنند، توســـعه انســـانی در کشـــورهایی مانند عـــراق و ســـوریه تغییرات نامنظم‌تـــری تجربه 
کـــرده کـــه بیانگر تأثیر درازمدت بی‌ثباتی سیاســـی و منازعات بر توســـعه انســـانی اســـت. از ســـوی 
، افزایش ملایم‌تـــری تجربه کرده و به طـــور مداوم رتبه  ، ترکیـــه با اصلاحات ســـاختاری پایدار دیگـــر
بالاتری نســـبت به ایران دارد که نشـــان‌دهندۀ رشـــد اقتصـــادی پایدارتر همراه با دســـتاوردهایی 

در ســـامت و آموزش است. 
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جدول ۲: مقایسۀ رتبۀ جهانی شاخص توسعه انسانی ایران و کشورهای منتخب )۲۰۰۸ تا ۲۰۲۵(

2008201120142017202020232025کشور

22222221212120امارات متحده عربی

30292827272726رژیم صهیونیستی

33323130302929بحرین

35343332323131عربستان سعودی

38373635353434قطر

58565554535251ترکیه

85848078777675ایران

135133130128128128127عراق

140138135133132132131سوریه

185183180178177175173افغانستان

امـــارات متحده عربی در رتبه‌ای بســـیار بالا قـــرار دارد و در خلال مدت بررســـی نیز از رتبه ۲۲ 
به رتبه ۲۰ صعود کرده اســـت. جایگاه بحرین از رتبه ۳۳ در ســـال ۲۰۰۸ به ۲۹ در ســـال ۲۰۲۵ بهبود 
یافتـــه اســـت. عربســـتان ســـعودی در ســـال ۲۰۰۸ در رتبه ۳۵ جهانی قرار داشـــت که بـــه تدریج به 
رتبـــه ۳۱ در ســـال ۲۰۲۵ ارتقا یافته اســـت. قطـــر نیز با بهبـــود تدریجی، از رتبه ۳۸ در ســـال ۲۰۰۸ به 
گرچه پیشـــرفتی تدریجی داشـــته،  رتبـــه ۳۴ در ســـال ۲۰۲۵ دســـت یافته اســـت. رتبه افغانســـتان ا
اما چالش‌های مداوم این کشـــور در دســـتیابی به پیشـــرفت‌های گســـترده در توســـعه انســـانی را 
بازتاب داده اســـت. رتبه رژیم صهیونیســـتی در شـــاخص توســـعه انســـانی به طور مداوم بالا بوده 
کـــه حاصل بهره‌منـــدی از ســـرمایه‌گذاری‌های درازمـــدت در بهداشـــت، آموزش و فناوری اســـت. 
وضعیـــت ســـوریه، بـــه ‌ویژه بـــه خاطر تشـــدید درگیری‌ها پـــس از ســـال ۲۰۱۱،  همچنـــان در تضاد با 

کشـــورهای منطقه است.  پیشـــرفت تدریجی سایر 
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تحول دیجیتال و هوش مصنوعی

بـــا توجـــه به تحـــولات دیجیتـــال در جهـــان، به نظر می‌رســـد کشـــورهایی که به طـــور فعال هوش 
کرده‌انـــد )ماننـــد رژیـــم  مصنوعـــی و زیرســـاخت‌های دیجیتـــال را در خدمـــات عمومـــی ادغـــام 
صهیونیســـتی و ترکیـــه( پیشـــرفت انعطاف‌پذیرتـــری در تمام اجزای توســـعه انســـانی داشـــته‌اند. 
ایـــران کـــه ســـرمایه‌گذاری‌های خوبـــی در بهداشـــت و آمـــوزش انجـــام داده، می‌تواند با سیاســـت 

، عملکـــرد اقتصادی خـــود را بهبود بخشـــد.  دیجیتـــال منســـجم‌تر

همچنیـــن، در خصـــوص آمادگـــی دیجیتـــال و سیاســـت‌های هـــوش مصنوعی، بایـــد گفت به 
‌رغـــم آمـــار چشـــم‌گیر ایـــران در تحقیقـــات و انتشـــارات مرتبـــط بـــا هـــوش مصنوعـــی، آمادگی کلی 
دولت ایران در شـــاخص‌های پیاده‌ســـازی هـــوش مصنوعی در خدمات عمومـــی، از برخی رقبای 
منطقـــه‌ای پائین‏تر مانده اســـت. کشـــورهایی ماننـــد امارات متحده عربی و عربســـتان ســـعودی 
ابتـــکارات دولـــت دیجیتـــال را تســـریع کرده‌اند و نمـــرات بالاتر  آن‌هـــا در زیرســـاخت‌های فناوری 
و ادغـــام راهبـــردی هـــوش مصنوعـــی، لاجرم بـــه تقویت شـــاخص‌های اقتصادی و آموزشـــی آن‌ها 
گرایانه بدان معناســـت که نقاط قوت ســـنتی ایران در شـــاخص  منجـــر خواهد شـــد. این رونـــد وا
آمـــوزش و ســـامت به خاطر کندی در نوســـازی سیاســـت‌ها و ارتقـــای زیرســـاخت‌های دیجیتال 
کید  کنون با چالش مواجه اســـت. گزارش توســـعه انســـانی ۲۰۲۵ همچنین تأ و هـــوش مصنوعـــی، ا
کـــه سیاســـت‏های دیجیتـــال را در لایه‏هـــای  کـــه آن دســـته از اقتصادهـــای منطقـــه‌ای  می‌کنـــد 
حکم‌رانـــی ادغام کرده باشـــند، معمـــولاً در همۀ زمینه‌ها عملکـــرد بهتری دارند. بـــه عنوان مثال، 
اقتصادهای همســـایه بـــه طور مؤثر اقتصاد خـــود را متنوع و بخش‌های عمومی خـــود را از طریق 
راهبردهـــای جامـــع هوش مصنوعـــی و چارچوب‌های نظارتـــی مدرن کرده‏اند و ایـــن امر همکاری 
کـــرده اســـت. اقدامـــات ایـــران، مانند تـــاش بـــرای ایجاد  بخـــش خصوصـــی و دولتـــی را تســـهیل 
پلتفرم‏هـــای ملـــی هـــوش مصنوعـــی و افزایـــش ســـرمایه‌گذاری در تحقیقـــات، امیدوارکننده‌انـــد، 
امـــا ایـــن اقدامـــات بایـــد در چارچـــوب سیاســـتی گســـترده‌تر و منســـجم در راســـتای رســـیدن به 
معیارهـــای منطقـــه‌ای یـــا پیشـــی‏گرفتن از آن‌هـــا حرکت کننـــد. خلاصـــه آنکه، به ‌رغـــم تلاش‌های 
اخیـــر برای اســـتفاده از هـــوش مصنوعـــی و فناوری‌های دیجیتال، ایران در مقایســـه بـــا همتایان 
منطقـــه‌ای که تحـــول دیجیتال را به طـــور جامع‌تری ادغـــام کرده‌اند، هنوز بـــا چالش‌های زیادی 
مواجه اســـت که مهم‌ترین آن‌ها در دســـتیابی به رشـــد درآمد پایدار اســـت. طبق گزارش توســـعه 
انســـانی، ایـــران بـــرای بهره‏بـــرداری کامـــل از تحـــولات فناورانـــه جهانـــی، نیازمنـــد سیاســـت‌های 
هماهنگ‌تـــر و گســـترده‌تر اســـت کـــه دســـت‌کم شـــامل مـــوارد ذیـــل هســـتند: تدوین و کاربســـت 
راهبردهـــای جامـــع دیجیتـــال، تقویـــت مشـــارکت‌های دولـــت و بخـــش خصوصـــی و اطمینـــان از 

دســـتیابی عادلانه شـــهروندان بـــه فناوری‏ها.
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نتیجه‌گیری و توصیه‌های راهبردی

گـــزارش توســـعۀ انســـانی ۲۰۲۵ تصویـــری چندوجهـــی از وضعیـــت توســـعۀ انســـانی در ایـــران ارائه 
می‌دهد. از یک ســـو، طبق گزارش ســـازمان ملل، ایران دســـتاوردهایی در زمینه آموزش، سلامت 
و دسترســـی به خدمات اجتماعی داشـــته، اما از ســـوی دیگـــر با چالش‌های ســـاختاری در حوزه 
اقتصاد، نابرابری جنســـیتی، درآمد و بهره‌گیری از فناوری‌های نوین مواجه اســـت. ســـازمان ملل 
توصیه می‌کند که ایران برای پیشـــبرد مســـیر توســـعه، باید دســـت‌کم در ســـه بعد ســـرمایه‌گذاری 
کنـــد: )۱( اســـتفاده از اقتصـــاد مکمل نظیر اســـتفاده از هـــوش مصنوعی برای افزایـــش توانمندی 
نیـــروی انســـانی و نـــه جایگزین‌کردن آن‌هـــا با هـــوش مصنوعی؛ )۲( نـــوآوری هدفمند بـــه معنای 
هدایـــت تحقیقـــات و فناوری‌ها به‌ســـوی نفع جمعـــی؛ و )۳( توانمندســـازی شـــهروندان از طریق 

آمـــوزش مهارت‌هـــای جدید، ارتقاء ســـامت روانی و گســـترش ســـواد دیجیتال. 

کـــه تأثیـــرات ســـرمایه‌گذاری در آن، بـــه طـــور  توســـعه انســـانی از جملـــه حوزه‌هایـــی اســـت 
قابـــل توجهـــی نیازمنـــد زمان اســـت. تصمیم‌هـــای امروز زمینه‌ســـاز نـــزول یا ارتقاء شـــاخص‌های 
توســـعه انســـانی در ســـال‌ها و بلکه دهه‌های آتی هســـتند. طبق گزارش شـــاخص توســـعه انسانی 
ســـازمان ملـــل، آینـــده توســـعۀ ایـــران بیـــش از آنکه به فنـــاوری وابســـته باشـــد، بـــه انتخاب‌های 

سیاســـت‌گذاران و مـــردم بســـتگی دارد.

در زیرشـــاخص ســـامت می‌تـــوان بـــه گســـترش و نوســـازی زیرســـاخت‌های نظام ســـامت و 
ســـرمایه‌گذاری در مناطق روســـتایی و محروم اشـــاره کرد که گاهی به خاطر ســـکونت اقلیت‌های 
مذهبـــی و زبانـــی، در معـــرض آســـیب‌های دیگـــری نیـــز هســـتند. بـــه‌ رغـــم تحریم‌هـــای ظالمانـــه 
ایـــالات متحـــده، لازم اســـت نظام ســـامت زمینه‌های اســـتفاده از هـــوش مصنوعـــی و راه‌کارهای 
دیجیتـــال و پزشـــکی از راه دور را بـــه ســـرعت فراهـــم کند. این امـــر همچنین می‌توانـــد در کاهش 
نابرابری‌هـــای منطقـــه‌ای نیـــز مؤثر باشـــد. تمرکز بـــر مراقبت‌هـــای پیش‌گیرانه و ســـامت عمومی 
کسیناســـیون و غربال‌گـــری منظـــم می‌توانـــد  گیـــرِ پیش‌گیـــری نظیـــر وا کارزارهـــای فرا از طریـــق 
زیرشـــاخص ســـامت را ارتقـــا بدهد. اســـتقلال در صنعـــت داروســـازی از طریق ســـرمایه‌گذاری در 
تحقیقـــات و تولیـــدات دارویـــی، آموزش و ارتقـــای کیفی کادر درمان، و ادغام شـــیوه‌های ســـنتی 
و مـــدرن از دیگـــر راه‌کارهـــای ارتقاء شـــاخص ســـامت به شـــمار می‌رونـــد. همچنین، اســـتفاده از 
فناور‏ی‏هـــای دیجیتـــال و هـــوش مصنوعـــی می‏توانـــد تأثیـــر قابل توجهـــی در بهبود زیرشـــاخص 
ســـامت داشـــته باشـــد. اســـتفاده از نوآوری‏های دیجیتال شـــامل اغلب حوزه‏های سلامت نظیر 

مراقبت‌هـــای پیش‌گیرانـــه، تشـــخیص و مدیریـــت نظام ســـامت می‏شـــود.

در زیرشـــاخص آموزش، مهم‌ترین موضوع، به نوســـازی و تنوع‌بخشـــی برنامه درســـی مربوط 
کید بـــر علوم،  می‌شـــود. طبـــق گـــزارش توســـعه انســـانی، بازنگـــری در برنامه‌های درســـی بـــرای تأ
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فنـــاوری، مهندســـی و ریاضیات )STEM(، در کنار ســـواد دیجیتال می‌توانـــد دانش‌آموزان را برای 
اقتصـــاد فناورانـــه آمـــاده کنـــد. همچنین، بـــا در نظر گرفتـــن ملاحظـــات گفتمانـــی و ایدئولوژیک، 
لازم اســـت تفکـــر انتقـــادی، اســـتدلال اخلاقـــی و احترام بـــه میراث و ســـنن دیریـــن و دیدگاه‌های 
جهانـــی مـــدرن در برنامه‌هـــای آموزشـــی مـــد نظـــر قرارگیرد. گســـترش دسترســـی‌های آموزشـــی از 
طریـــق فنـــاوری، آمـــوزش الکترونیکـــی و پلتفرم‌هـــای دیجیتـــال می‌توانـــد شـــهروندان در مناطق 
دورافتـــاده را یـــاری کنـــد تـــا بـــه عدم‌توازن‌های مبتنـــی بـــر جغرافیا غلبه کـــرده و به طور مســـاوی 
از آموزش‌هـــای رســـمی و همگانـــی اســـتفاده نماینـــد. از دیگر راه‌کارهـــا در این خصـــوص می‌توان 
بـــه مشـــارکت با مؤسســـات جهانی توأم بـــا حفظ ارزش‌هـــای فرهنگی، آموزش پودمانی و مســـتمر 
معلمـــان بـــرای به‌روزرســـانی و تضمیـــن کیفیت آمـــوزش، اصلاحـــات برنامه‌های درســـی مبتنی بر 
شـــواهد و نیـــز به‌روزرســـانی برنامه‌های درســـی مبتنی بر نیازهـــای روز )مانند فنـــاوری انرژی‌های 
، بیوتکنولـــوژی و ...( و اســـتفاده از بورســـیه‌ها و تبـــادلات بین‌المللـــی ضمن توجه به  تجدیدپذیـــر

کرد.  حساســـیت‌های سیاســـی برای افزایـــش کیفیـــت و اعتبار آمـــوزش عالی ایران اشـــاره 

یکـــی از مهم‌تریـــن نقـــاط ضعـــف ایـــران در گزارش توســـعه انســـانی، درآمد ســـرانه )براســـاس 
قـــدرت خریـــد( اســـت. ایـــن عـــدد بـــرای ایـــران حـــدود ۱۶ هـــزار دلار اعلام شـــده اســـت؛ در حالی 
‌کـــه کشـــورهای با شـــاخص توســـعۀ مشـــابه، ماننـــد مالـــزی یـــا ترکیـــه، ارقامی بیـــن ۲۵ تـــا ۳۵ هزار 
دلار را ثبـــت کرده‌انـــد. ایـــن شـــکاف درآمـــدی که بخشـــی از آن بـــه ســـاختار اقتصـــادی غیرمولد، 
وابســـتگی بـــه منابع طبیعی و بهره‌وری پائین بازمی‌گردد، ســـبب‌ شـــده توســـعه انســـانی در ایران 
بـــا فشـــارهای اقتصادی بر خانوارها همراه شـــود. این مســـئله در شـــرایط تورم مزمـــن، نرخ بالای 
بیکاری و نوســـانات شـــدید ارزی، تشدید شـــده اســـت. راه‌کارهایی نظیر تنوع اقتصادی و کاهش 
وابســـتگی بـــه نفت، انتقـــال به فناوری‌هـــا و انرژی‌های تجدیدپذیر و خدمات، کشـــاورزی ســـازگار 
بـــا شـــرایط اقلیمـــی، تقویت نوآوری و رشـــد بخـــش خصوصی در قالـــب حمایت از کســـب‌وکارهای 
کز نـــوآوری به‌ویژه در شـــهرهایی با مؤسســـات دانشـــگاهی،  نوپـــا، ایجـــاد پارک‌های فنـــاوری و مرا
تســـریع در اســـتفاده از هوش مصنوعـــی و نوآوری‌های دیجیتال در سراســـر بخش‌های اقتصادی 
می‌توانـــد بـــه بهـــره‌وری بیشـــتر و تقویـــت رقابت‌پذیـــری به‌رغـــم تحریم‌هـــا منجـــر شـــود. بهبـــود 
اقتصـــادی منطقـــه‌ای، ســـرمایه‌گذاری  سیاســـت‌های تجـــاری و ســـرمایه‌گذاری، مشـــارکت‌های 
، بهبـــود حکم‌رانـــی، افزایش شـــفافیت و اصلاحات نظارتـــی و نهادی  در انرژی‌هـــای تجدیدپذیـــر
می‌توانـــد حـــوزه اقتصاد را تثبیت کرده و دسترســـی بـــه بازارها را بهبود دهد. بهبود شـــاخص‌های 
حکم‌رانـــی و افزایـــش اقدامـــات حمایتی جهـــت کاهش اثرات شـــوک‌های اقتصادی نیـــز می‌تواند 
به‌ویـــژه تحت فشـــارهای تحریم، ســـرمایه‌گذاران داخلـــی را برای حضور هرچه بیشـــتر و ماندگار در 

اقتصـــاد ایران)بویـــژه در بخش تولید( ترغیـــب نماید. 
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بـــا توجه به شـــرایط خاص ایـــران و اثرگذاری ترکیبـــی از عوامل فرهنگی، مذهبـــی و ژئوپلیتیک، 
گیـــر و زمان‌منـــد اجرا شـــوند. در حالـــی که هر  سیاســـت‌های فـــوق بایـــد بـــه صـــورت مرحلـــه‌ای، فرا
زیرشـــاخص به راهبردهای تخصصی نیاز دارد، همه تلاش‌ها باید از طریق سیاســـت‌های منســـجم 
و چندبخشـــی هماهنگ شـــوند تا اطمینان حاصل شـــود که بهبود در یک حوزه )بـــه عنوان مثال، 
آمـــوزش( بـــه طور مؤثر از دســـتاوردهای حوزه‌هـــای دیگر )به عنوان مثال، رشـــد درآمد( پشـــتیبانی 

می‌کنـــد. این رویکـــرد جامع، مهم‌ترین گام در ارتقاء پایدار توســـعه انســـانی در ایران اســـت.

پیشرفت اقتصادی و اصلاحات ساختاری در شرایط تحریم امری بسیار دشوار است. تحریم‌ها 
بخشـی از جنگ اقتصادی اسـت که به  ایران تحمیل شـده اسـت. در سـال‌های اخیر، سـالانه حدود 
۲ درصـد از رشـد اقتصـادی و ۱۶ درصـد از درآمـد سـرانه کاهـش یافتـه اسـت. در بسـیاری از بخش‌ها و 
صنایـع نظیـر صنعـت نفـت، هوانـوردی، و... به سـرمایه‌گذاری سـنگین نیاز اسـت و این امـر در غیاب 
بیمه‌هـای معتبـر و بین‌‌المللـی، دشـواری چرخـش و برگشـت مالـی،‌ شـبکه‌های ناسـالم اقتصـادی 

ناشـی از حضـور بازیگـران غیررسـمی و هزینه‌هـای پنهـان تحریم‌ها امکان‌پذیر نیسـت.

بخشـــی از دلایل توقف پیشـــرفت در شـــاخص توســـعه انســـانی به تضعیف ظرفیت دولت در 
ایـــران مربوط می‌شـــود. بـــرای تقویت ظرفیت حکم‌رانی لازم اســـت در اســـتخدام نیروی انســـانی 
دولـــت از معیارهـــای حرفه‌ای و تخصصی اســـتفاده شـــده و به ایـــن ترتیب از تـــوان همۀ جمعیت 
کشـــور بهره‌گیری شـــود؛ از تضعیف اختیارات دولت و زوال چرخه‌های بوروکراتیک توســـط روندها 
و مســـئولان سیاســـت‌زده جلوگیـــری شـــود؛ ســـرمایه اجتماعـــی دولت بـــا حل کلان‌مســـئله‌هایی 
نظیـــر آلودگی هوا، تأمین انرژی، مشـــکلات بانکی، تورم و بیکاری تقویت شـــود و دسترســـی دولت 
بـــه منابـــع ملی درآمدی نظیر نفت و بعضاً مالیات تضمین شـــده و همۀ ســـازمان‌ها و مؤسســـاتی 

کـــه بودجـــه دریافت می‌کنند به دولت پاســـخ‌گو شـــوند. 

با تکیه بر گزارش توســـعه انســـانی ۲۰۲۵، می‏توان تصویر کلی ایران در توســـعه انســـانی را ترکیبی 
از پیشـــرفت تدریجی در ســـامت و آموزش دانســـت که می‏تواند از طریق ادغام هوش مصنوعی به 
ظرفیت‏های امیدوارکننده‏ای دســـت یابد. در عین حال، باید توجه داشـــت که شـــاخص درآمدی، 
از دو شـــاخص دیگـــر ناپایدارتـــر بـــوده و تحـــت تأثیـــر فشـــارهای خارجی اســـت. طبق ایـــن گزارش، 
گیـــر و ســـرمایه‏گذاری در زیرســـاخت‌ها و مهارت‌های  لازم اســـت بـــا انتخاب‌هـــای پیش‌گیرانـــه و فرا
دیجیتـــال، اطمینـــان حاصـــل شـــود که هـــوش مصنوعی بـــه ابـــزاری برای توســـعه عادلانـــه تبدیل 
می‌شـــود، نـــه عاملی که شـــکاف‌های موجود را گســـترش می‌دهـــد. در حالی که کشـــورهای منطقه 
در مســـیرهای توســـعه‌ای کاملاً مشـــابهی قرار دارند، هماهنگی سیاســـتی، تحـــول دیجیتال، ثبات 
ژئوپلیتیـــک، پذیـــرش فناوری‌ها )از جمله هوش مصنوعی( و نوســـازی چارچوب‌های سیاســـتی به 

نتایـــج متمایزی منجر می‌شـــود که بـــرای ایران ضروری اســـت.
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